Ministero UNIVERSITA
dell’Universita DI SIENA
e della Ricerca 1240

PRO-BEN

VERBALE PER LA VALUTAZIONE COMPARATIVA PER L’AFFIDAMENTO A SOGGETTI ESTERNI ALL'UNIVERSITA DI
INCARICHI DI LAVORO AUTONOMO

Avviso Pubblico del Protocollo n. 0238644 del 12/12/2025, con scadenza 30/12/2025 per il conferimento di 4 incarichi
individuali con contratto di lavoro autonomo per la seguente attivita: Potenziamento del servizio di sostegno
psicologico dell’Universita di Siena, della Sede di Arezzo e del Polo Universitario di Grosseto.

Il giorno 19/01/2026 alle ore 15.00 si riunisce la Commissione Giudicatrice per il conferimento di 4 incarichi individuali
con contratto di lavoro autonomo per la seguente attivita: Potenziamento del servizio di sostegno psicologico
dell’Universita di Siena, della Sede di Arezzo e del Polo Universitario di Grosseto per stabilire i criteri per la valutazione
del curriculum presentato dai candidati.

La Commissione risulta cosi composta:
prof.ssa Alessandra Viviani
dott.ssa Sonia Grassini
dott.ssa Giovanna Coriale

Le commissarie dichiarano di non trovarsi in situazioni di incompatibilita fra di loro ai sensi dell’art. 51 e dell’art. 52
del C.P.C. ed in particolare, in rapporto di parentela o di affinita, fino al 4° grado incluso; viene quindi eletto Presidente
la prof.ssa Alessandra Viviani e la dott.ssa Giovanna Coriale ricopre il ruolo di Segretaria.

Per la partecipazione alla selezione ¢ richiesto:
- laurea in psicologia (laurea vecchio ordinamento o laurea specialistica, nuovo ordinamento);
- iscrizione all’albo degli psicologi;

- esperienza professionale di almeno 6 (mesi) mesi, in attivita pertinenti con il profilo richiesto, in ente pubblico e/o
privato.

Requisiti di preferenza:

- partecipazione a corsi di formazione o perfezionamento e/o master nel settore specifico delle attivita oggetto del
servizio;

- esperienza nell’educazione e nella formazione dei giovani;

- ottima conoscenza della lingua inglese;

- esperienza nella gestione di gruppi di sostegno psicologico, con riferimento specialmente a giovani adulti;
- esperienza e/o formazione nel campo della psicologia ambientale:

- altri titoli inerenti alle attivita del progetto.

La persona selezionata dovra occuparsi di: attivita di sostegno psicologico, sia individuale che tramite la gestione di
gruppi, offrendo alla comunita studentesca supporto per comprendere e gestire situazioni di vita che generano disagio,
stress o difficolta emotive.
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Attivita in gruppo che permetteranno alle studentesse e agli studenti di condividere le proprie esperienze con i
coetanei, ricevere supporto reciproco e imparare nuove strategie per affrontare le sfide comuni tramite discussioni
aperte e attivita pratiche mirate.

Attivita di ricerca sperimentale per la prevenzione di comportamenti a rischio e promozione di una cultura della salute
mentale all'interno dell'ambiente universitario.

Oltre alla sede di Siena & previsto lo svolgimento delle attivita anche nelle sedi di Arezzo e Grosseto. Le attivita si
svolgeranno prevalentemente in presenza.

La Commissione stabilisce i seguenti criteri di valutazione e decide di assegnare il punteggio totale di 100 punti
attribuendo un punteggio a ciascun requisito come di seguito riportato:

- un massimo di 60 punti ai titoli e curriculum vitae;

- un massimo di 40 punti al colloquio.

Titoli di studio ulteriori rispetto ai requisiti richiesti per ’'ammissione: fino ad un massimo di 20 punti

- Voto di laurea:
110-lode-110: 2 punti

109-106 1 punto
105-100 0,5 punti
<100 nessun punto

- Corsi di Perfezionamento, Master, Corsi di studio certificati (Summer School, Corsi Professionalizzanti, Corsi di
formazione) nei temi oggetto del bando: 3 punti per ogni corso

- Certificato di lingua inglese C1: 5 punti; B2 3 punti

Curriculum scientifico professionale: fino ad un massimo di 40 punti

- Fino ad un massimo di 20 punti per esperienze comprovate:

- da contratti o incarichi professionali in progetti di formazione, di tutorato o di ricerca con universita o con enti
pubblici e privati, in Italia e all'estero sulle tematiche oggetto del bando: 4 punti per ogni anno di
contratto/incarico.

- Fino ad un massimo di 20 punti per:

partecipazione professionale a progetti di sostegno psicologico o di salute mentale, sia individuale che di gruppo,
per adolescenti e giovani in enti pubblici o privati/associazioni/terzo settore che operano sul territorio
relativamente ai temi del bando: 5 punti per ogni annualita

- esperienza e/o formazione nel campo della psicologia ambientale: 3 punti per ogni progetto seguito e/o corso
di formazione specifico



Ministero =% UNIVERSITA
2% dell’Universita ; DI SIENA
<> e della Ricerca 1240

PRO-BEN

Per poter essere ammesso/a al colloquio & necessario che il/la candidato/a raggiunga il punteggio di minimo 30
punti.

Il colloquio é fissato per il giorno 9 febbraio alle ore 11.30 nell’aula Camaiti, 3° piano, Polo Mattioli, in via Mattioli,
10 a Siena

Alle ore 15.45 null’altro essendovi da trattare la riunione é tolta.

Il presente verbale e redatto, letto e sottoscritto seduta stante.

Letto e sottoscritto digitalmente.
prof.ssa Alessandra Viviani Presidente
dott.ssa Sonia Grassini Membro

dott.ssa Giovanna Coriale Segretaria
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