
  

 

Oggetto: Borsa di ricerca PROGETTO MUR PRO-BEN 2 CUP B53C24010480001 4 mesi per complessivi Euro 8000 lordo 
complessivo dal titolo “La promozione del benessere: dalle attività nella scuola alle attività nell’Università di Siena” 
– Tutor Prof.ssa Maria Rita Mancaniello 

1. Titolo: La promozione del benessere: dalle attività nella scuola alle attività nell’Università di Siena 
 

2. Obiettivo del progetto della ricerca: Testare e trasferire pratiche e strumenti innovativi di SEA (School-
Environment Alliance) al fine di promuovere forme di benessere e combattere l'abbandono scolastico 
attraverso un processo di apprendimento condiviso, basato sulla creazione di comunità educative 
interconnesse. Un approfondimento specifico sarà svolto nell’ambito del progetto ProBen2 dell’Università di 
Siena per il supporto alla ricerca e alle attività di promozione del benessere in ambito universitario. 

3. L’attività del borsista riguarderà: 

partecipazione allo sviluppo della ricerca teorica con studio delle ricerche e delle fonti scientifiche più recenti studi 
rispetto ai modelli di analisi della problematica oggetto di studio 

analisi dei dati qualitativi attraverso focus group e interviste ai partecipanti ai laboratori delle scuole partner di 
progetto e di studenti e studentesse universitarie dell’Università di Siena 

campionamento e gestione delle relazioni e delle attività laboratoriali con le scuole-target che saranno inserite nel 
progetto durante il prossimo anno di attività di ricerca e analisi delle pratiche di inclusione attraverso le SEA; 

accompagnamento del progetto ProBen nelle attività dei workshop, ai seminari e ai convegni che saranno 
organizzati; 

stesura di articoli su riviste specifiche e di condivisione dei risultati anche nella popolazione generale. 
 

4. Responsabile Scientifica (tutor): Prof.ssa: Maria Rita Mancaniello 
 

5. La struttura presso cui svolgerà l’attività è: Dipartimento di Scienze sociali, politiche e cognitive 
dell’Università di Siena – Campus di Arezzo e presso le Sedi di Siena e Grosseto 

6. Durata della borsa: 4 mesi 

7. Importo della borsa: Euro 7373,27 lordo beneficiario 

8. Titoli richiesti: Classe di Laurea Magistrale (LM-85 e LM-50); Diploma di laurea quadriennale in Pedagogia, 
Diploma di laurea quadriennale in Scienze dell’educazione. Si ritiene titolo preferenziale il Dottorato di Ricerca 
in area Pedagogica 

9. Modalità di selezione: Curriculum e titoli - Colloquio 23 febbraio 2026 ore 17:00 
https://meet.google.com/xys-rzvg-ork  
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