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SCHEDA ATTIVITÀ  

INCARICO DI LAVORO AUTONOMO 

Titolo del progetto Implementazione di metodi psicometrici nello sviluppo 
dell’applicazione AURA: Aiuto Universitario per la 
Resilienza Accademica 

 

 

Soggetto proponente Federico Becattini 

 

 

Obiettivi e finalità Il progetto ha l’obiettivo di pianificare ed implementare 

strumenti psicometrici per il monitoraggio del benessere 

psicologico degli utenti del progetto AURA, con 

contestuale implementazione nello sviluppo 

dell’applicazione. 

Responsabili delle 

attività di progetto 

Federico Becattini 

Durata dell’incarico 7 mesi 
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Requisiti/competenze 

richieste 

 

Laurea magistrale, specialistica o vecchio ordinamento in 
psicologia (LM51). Conoscenza di strumenti per la 
creazione di contenuti multimediali. Comprovata 
esperienza di ricerca in ambito psicologico applicata a 
contesti digitali (es. gamification, intelligenza artificiale, 
utilizzo di strumenti digitali da parte di adolescenti, uso di 
social network, ecc.). Esperienza in contesti 
didattici/universitari. Conoscenza di metodi statistici di 
analisi. Dottorato di ricerca in psicologia e 
specializzazione in psicoterapia saranno considerati titoli  
preferenziali. 

Descrizione 

dell’attività 

complessiva di 

progetto 

L’attività prevede la realizzazione e l’implementazione nel 

contesto della piattaforma AURA di test psicometrici volti 

a comprendere e quantificare lo stato di benessere 

psicologico degli utenti. Il progetto prevede inoltre la 

definizione e la realizzazione di contenuti multimediali da 

inserire nella piattaforma, utili anche per la diffusione 

della stessa. L’attività prevede inoltre la definizione di casi 

studio con gruppi di utenti, che useranno la piattaforma 

AURA come strumento per l’aiuto negli studi universitari. 

Si prevede inoltre la definizione di test da effettuare agli 

utenti per valutare l’utilizzo della piattaforma e l’analisi 

statistica di tali risultati. 

 

Il Proponente ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Il Responsabile del Progetto 

         Federico Becattini​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Federico Becattini 
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